
Фонд содействия кардиологии «Кардиопрогресс» 

ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России 

Министерство здравоохранения Омской области 

 

ПРОГРАММА 

 

VI научно-образовательной конференции терапевтов и кардиологов  

Сибири и Дальнего Востока 

 

Дата проведения: 24 апреля 2026 г. 

Время проведения: с 07:00 до 13:15 (Московское время)  

Место проведения: MTS-link 

https://my.mts-link.ru/j/17891649/18043017436  

 

07.00-07.30 Регистрация участников конференции 

07.30-07.40 Открытие конференции. Приветственное слово участникам конференции:  

Мамедов Мехман Ниязи оглы – президент Фонда Кардиопрогресс, профессор, д.м.н., 

руководитель отдела вторичной профилактики ХНИЗ Национального медицинского 

исследовательского центра терапии и профилактической медицины Минздрава России, член 

президиума РКО, иностранный член АМН Республики Таджикистан, г. Москва. 

Ливзан Мария Анатольевна – Член-корр РАН, Председатель Омского регионального отделения 

РОПНИЗ, ректор ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

терапии СФО, доктор медицинских наук, профессор, г. Омск.  

Друк Инна Викторовна – заведующий кафедрой внутренних болезней и семейной медицины 

ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, г. Омск. 

Невзорова Вера Афанасьевна – д.м.н., профессор, директор Института терапии и 

инструментальной диагностики (ИТ и ИД) ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, главный 

внештатный специалист терапевт Министерства здравоохранения ДВФО, президент 

Общественной Организации врачей первичного звена Приморского края, г. Владивосток. 

 

07.40-09.30 (московское время) Секционное заседание «Современные тенденции в практике 

кардиологов и терапевтов» 

Модераторы: И.В. Друк, Н.В. Ларева. 

07.40-08.00 ХОБЛ и метаболически ассоциированная болезнь печени. Клинико-

патогенетические взаимосвязи.  

Невзорова Вера Афанасьевна, Кондрашова Елена Анатольевна, Бурая Варвара Юрьевна 

(Владивосток). 

08:00-08:20  Липидснижающая терапия при коморбидности кардиоваскулярных 

заболеваний и неалкогольной жировой болезни печени: стратегия и тактика  

Ларева Наталья Викторовна (Чита). 

08:20-08:40 ГЭРБ и эзофагит: дифференциальная диагностика аутоиммунного поражения. 

Перспективы раннего назначения ГИБТ  

Жилина Альбина Александровна (Чита). 

08:40-09:00 Препараты бемпедоевой кислоты. Новый класс гиполипидемических 

препаратов (при поддержке ООО ИЗВАРИНО ФАРМА)  

Друк Инна Викторовна (Омск). 

https://my.mts-link.ru/j/17891649/18043017436


  

09:00-09:20 Ведение и лечение ХБП при сахарном диабете 2 типа с позиции нефролога и 

терапевта. 

Сигитова Ольга Николаевна (Казань). 

09:20-09:30 Дискуссия   

 

09.30-11.00 (московское время) Симпозиум «Частные вопросы внутренних болезней» 

Модераторы: Друк И.В., Котовщикова Е.Ф. 

09:30-09:50 Анемия в практике кардиолога и терапевта, современные алгоритмы 

диагностики, выбор и обоснование терапии 

Котовщикова Елена Федоровна (Барнаул). 

09:50-10:10 Оценка клинического и психологического статуса пациентов с ожирением.   

Нагоева Залина Муратовна (Майкоп). 

10:10-10:30 Коморбидность фибрилляции предсердий и гипертонической болезни: риск и 

профилактика осложнений при интервенционной и консервативной тактике лечения 

больных  

Дедов Дмитрий Васильевич, Комков Артем Андреевич, Чистякова Юлия Сергеевна (Тверь). 

10:30-10:50 Практические аспекты оценки вариабельности сердечного ритма при 

кардиомиопатии на фоне ДСТ (при поддержке гранта ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава 

России)  

Логинова Екатерина Николаевна, Нечаева Галина Ивановна, Федорова Маргарита Владимировна, 

Карпович Дарья Евгеньевна (Омск). 

10:50-11:00 Дискуссия  

 

11.00-13.15 (московское время) Симпозиум «Актуальные вопросы сердечно-сосудистых 

заболеваний и метаболических нарушений»   

Модераторы: Мамедов М.Н. Друк И.В. 

11:00-11:20 История оценки риска сердечно-сосудистых осложнений: перспективы 

применения российских шкал  

Мамедов Мехман Ниязи оглы (Москва). 

11:20-11:40  Кардиоваскулярный-почечно-метаболический синдром: эволюция взглядов 

на метаболические нарушения    

Арабидзе Григорий Гурамович (Москва). 

11:40-12:00 Прогноз больных острыми и хроническими формами ишемической болезни 

сердца и сахарным диабетом 2 типа. 

Марданов Баходир Умаркулович (Москва). 

12:00-12:20 Исследование взаимосвязи между факторами риска сердечно-сосудистых 

заболеваний и сопутствующими соматическими патологиями у пациентов с сахарным 

диабетом 2 типа. 

Ахундова Хумра Рамиз кызы (Москва). 

12:20-12:40 Выявление некардиологической патологии у пациентов с артериальной 

гипертонией. 



Каримов Альберт Анварович (Москва). 

12:40-13:00 Взаимосвязь сердечно-сосудистого риска и маркеров субклинического 

атеросклероза: фокус на индекс коронарного кальция (индекс Агатстона). 

Никонова Ксения Вячеславовна (Москва). 

13:00-13:15 Дискуссия. Ответы на вопросы. Подведение итогов конференции. 


